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Rapport moral

présenté par Angelo 



  

Le conseil d'administration 

- Angelo : président
- Marie-Claire : vice-présidente 
- Jennifer : trésorière 
- Pauline : trésorière adjointe  
- Catherine : secrétaire 
- Michelle : secrétaire adjointe
- Delphine : membre 
- Julie : membre
- Valérie : membre
- Jean-Claude : membre
- Pascal : membre
- Philippe : membre
                         Toutes et tous bénévoles



  

Les référent-es 
- Angélique → gym tonique/gym douce
- Christine → djembé
- Jennifer → baby mouv, gym acro,       
                   zumba et couture 
- Lucie → yoga
- Marie-Claire → éveil théâtral
- Marylène → pilates jeudi
- Michelle → break dance
- Patrick → randonnée
- Pauline → peinture
- Raphaëlle → modern jazz
- Sandrine → pilates mardi
- Sylvie → qi gong 
                    Toutes et tous bénévoles



  

Les intervenant-es
 - Alexis → baby mouv / gym acro /
                 gym tonique / gym douce
- Bernard → peinture
- Didier → djembé
- Elisabeth → qi gong
- Elise → couture
- Elsa → yoga dynamique  
- Marie → modern jazz
- Marie-Claire → randonnée
- Noëmie → zumba
- Patrick → éveil théâtral
- Sandra → pilates 
- Tanguy → break dance



  

Rapport d'activités

présenté par Catherine 



  

La MJC en quelques chiffres

425 adhésions / 395 adhérents

15 activités

28 créneaux horaires/semaine

211 adultes / 184 jeunes

13 activités hebdomadaires
  1 activité bimensuelle
  1 activité mensuelle



  

BREAK DANCE 16

EVEIL THEATRAL 17

BABY MOUV 28

  ZUMBA KIDS 31

GYM ACROBATIQUE 47

         MODERN JAZZ  63

DJEMBE 7

PEINTURE 7

QI GONG 8

COUTURE 10

GYM DOUCE 16

GYM TONIQUE 24

YOGA 35

RANDONNEE 49

                                         PILATES  67

Enfants/ados

Adultes

Enfants/ados/adultes

      



  



  



  



  

Autres activités

 

 Stages de gym acrobatique
 pendant les vacances scolaires

 Stages de théâtre

 Demi-journée jeu d'échecs



  



  

49 communes 

5 salles 
mises à disposition par 
5 communes 
               

12 référent-es
 tous bénévoles 
 

12 intervenant-es 
 dont 2 bénévoles



  

Tour en Bessin Sommervieu Douvres
Vaucelles Bayeux Esquay s/Seulles Creully

St Martin des Entrées
Vaux s/Seulles

Moulins en Bessin Le Fresne Camilly
Agy Subles Nonant

Ellon Carcagny
Arganchy Condé s/s Loucelles

Le Tronquay Ducy Sainte Marguerite
Juaye Mondaye Chouain Audrieu Thue et Mue Authie

Castillon Trungy Bucéels Cristot Caen
St Paul du Vernay

Lingèvres Tilly-sur-Seulles
Hottot Juvigny Fontenay le Pesnel

St Vaast Tessel Fontaine Etoupefour
Vendes

Aurseulles

Caumont s/Aure Villy Bocage Val d'Arry
Val de Drôme Villers Bocage Les Monts d'Aunay

Etreham



  

Autres évènements

 Organisation du Forum des 
  associations en septembre

 

Permanences de réinscriptions
et d'inscriptions

Participation à l'Apéro de l'Avent



  



  



  



  

Bilans Financier
et Prévisionnel

présentés par Angelo et Jennifer 



  

SAISON 
2024-2025

DEPENSES RECETTES RESULTAT Prévisionnel
2025-2026

ADHESIONS 3 930,00 € 3 930,00 €     3 800,00 €

ACTIVITES 50 327,25 € 43 845,50 € - 6 481,75 €   - 8 000,00 €

FONCTION-
NEMENT

6495,32 € 1929,49 € - 4565,83 €   - 7 000,00 €

SUBVENTIONS 11 430,00 € 11 430,00 €   11 200,00 €

TOTAUX 56 822,57 € 61 134,99 €  4312,42 €  0     

Prévisionnel
2024-2025   57 265,25 €   57 265,25 €



  

Vote du rapport moral 

Vote du rapport d'activités

Vote du rapport financier     



  

Vote du montant
de l'adhésion

Saison 2024-2025 → 10€Saison 2025-2026 → 10€

Saison 2026-2027 
→ maintien 10€ ? 



  

Les enjeux pour 2026-2027
- Pérenniser la vie associative

- Conforter les activités existantes
-  Proposer de nouvelles activités

Les nouveautés 
pour la saison prochaine

- Jeux d'intérieur : fléchettes éléctroniques
                              cornhole

- Des demi-journées thématiques :
      Sortie nature
      Premiers secours
 

     
 



  

Renouvellement
des membres du CA

Membres sortants :

- Marie-Claire Lecarpentier

- Michelle Dissez 

- Catherine Houdart

- Philippe Dissez



  

Questions diverses



  



  



  



  

Nos reines et notre roi 
de l'année vous invitent 

au verre de l'amitié. 
 



RAPPORT MORAL – SAISON 2025/2026

Assemblée Générale Ordinaire de la MJC du Val de Seulles
03 avril 2026 – Salle communale d'Audrieu

Chers adhérents, chers partenaires, chers bénévoles et intervenants,
Au nom du Conseil d'Administration, je suis heureux et fier de vous 
présenter le rapport moral de la saison 2025/2026, une année qui a 
confirmé la vitalité et l'ancrage de notre MJC au cœur du Val de Seulles.

1. Une saison riche et dynamique

Malgré un contexte toujours marqué par des contraintes sociales et 
économiques, notre association a maintenu son cap : proposer pour les 
habitants d’un milieu rural des activités sportives, culturelles et de bien-
être accessibles à tous les âges, dans un esprit convivial, inclusif et
solidaire.
Nous avons accueilli 425 adhérents (chiffre stable), preuve que notre offre 
diversifiée répond aux attentes du territoire. Les 15 activités régulières 
sont assurées sur 30 séances (septembre 2025 à juin 2026).
Les moments collectifs ont marqué la saison :
• Le forum des associations
• Stages vacances
• Spectacles de fin d'année
Ces rendez-vous ont renforcé le lien social dans nos villages (Audrieu, 
Loucelles, Fontenay-le-Pesnel, etc.) et contribué à l'attractivité rurale.

2. Une association 100 % bénévole et solidaire

La force de notre MJC reste son fonctionnement entièrement bénévole : les
membres du conseil d’administration permettent d’assurer les inscriptions, 
la gestion du site et de la messagerie, la communication ainsi que la 
gestion financière et la relation avec les communes partenaires.
Les référents d’activités assurent le lien entre les adhérents, les 
intervenants et les membres du conseil d’administration.
Un immense merci à vous tous pour votre engagement quotidien sans 
lequel rien ne serait possible.

Nous remercions également :
• Les mairies partenaires (Audrieu , Tilly sur Seulles, Loucelles, Cristot, 
Bucéels ) pour la mise à disposition des salles



• Le club de judo d’Audrieu pour l’accès au dojo solidaire Eugène Canon
• Les intervenants pour leur professionnalisme et leur enthousiasme
• Les adhérents pour leur fidélité et leurs retours positifs
• Les financeurs (subventions communales, départementales, HelloAsso 
pour les inscriptions fluides).

La modernisation des inscriptions (via HelloAsso, paiement en plusieurs 
fois, chèques vacances, coupons sport, réduction famille 10 %) a facilité 
l'accès pour tous.

3. Les défis relevés

La saison a connu ses défis : maîtrise financière, gestion des salles et 
absences d’intervenants, …
Grâce à une gestion rigoureuse et à la mobilisation collective, nous avons 
• Maintenu des tarifs accessibles
• Assuré la continuité de toutes les activités
• Développé la communication (site mjc-valdeseulles.fr actualisé, 
permanences inscriptions septembre 2025).

4. Perspectives pour 2026/2027

Cette belle saison nous motive à aller plus loin :

• Maintenir et si possible renforcer l'offre bien-être et lien social
• Multiplier les événements ouverts (stages vacances, demi-journées 
thématiques)
• Explorer de nouvelles disciplines si la demande émerge
• Poursuivre notre engagement pour une MJC laïque, ouverte et solidaire, 
fidèle aux valeurs de l’éducation populaire.

En conclusion, la saison 2025/2026 a été une réussite partagée. Elle 
confirme que notre MJC est un lieu essentiel de vie collective, 
d'épanouissement et d'animation locale dans le Val de Seulles. Elle
confirme son ancrage sur le territoire en tant que structure de rencontre et 
de partage.

Merci pour votre confiance, votre participation et votre énergie. Ensemble,
continuons à faire vivre cette belle association !
Vive la MJC du Val de Seulles !
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